
 

 

 

 
  6 oktober 2025

Mbo-studenten laten hun stem horen
tijdens verkiezingsfestivals 
Mbo-studenten door heel Nederland nemen in aanloop naar de Tweede
Kamerverkiezing deel aan verkiezingsfestivals. Tussen 9 en 29 oktober
veranderen meerdere scholen en onderwijsinstellingen, onder leiding van
organisatoren ProDemos en de Nationale Jeugdraad (NJR), voor één dag in een
festivalterrein geheel in het teken van de aankomende Kamerverkiezing.

Studenten volgen de hele dag verschillende gastlessen, workshops en activiteiten in
de aula. Denk aan interactieve les over de verkiezingen, een quiz waarbij studenten
Kamerzetels moeten verzamelen, en (kandidaat)Kamerleden om mee in gesprek te
gaan.
 
“Veel mbo-studenten mogen voor de eerste keer in hun leven stemmen”, aldus Fleur
Poot, projectleider bij ProDemos. “Dat kan best spannend zijn, zeker als ze nog niet
precies weten op welke partij ze willen gaan stemmen. Een verkiezingsfestival op
school is een leuke en laagdrempelige manier om studenten wegwijs te maken en te
enthousiasmeren voor verkiezingen en de democratie.”  
 
Ook Lotte Prins, voorzitter van de NJR, onderstreept het belang van goede informatie
voor jongeren: “De verkiezingen zijn van ons allemaal. Met jouw stem kan je het
verschil maken, we vinden het heel belangrijk dat jongeren weten wat hun opties zijn
en wat hun stem kan betekenen.”  
 
De deelnemende mbo-instellingen zijn:  

Talland College, Alkmaar op 9 oktober  
MBO College Zuid, Amsterdam op 13 oktober  
Alfa College, Hardenberg op 16 oktober  
Koning Willem 1 College, Den Bosch op 22 oktober  
Rijn IJsel, Arnhem op 24 oktober  
ROC Mondriaan, Delft op 27 oktober  
Zadkine, Rotterdam op 29 oktober  

 



Over de Verkiezingsfestivals 
Verkiezingsfestivals worden georganiseerd door heel Nederland. Op mbo’s van
Hardenberg tot aan Den Bosch en van Alkmaar tot Nijmegen leren honderden
studenten waar de Tweede Kamerverkiezing over gaat én waarom het belangrijk is
dat ze hun stem laten horen. Mbo-studenten gaan vaak voor het eerst stemmen, de
verkiezingsfestivals helpen ze enthousiasmeren en informeren om goed voorbereid
naar de stembus te gaan.

Brede steun voor democratie onder jongeren  
Uit recent onderzoek, van onder andere de Universiteit van Amsterdam, blijkt dat er
brede steun voor democratie is onder jongeren. Wel toont het onderzoek dat er
verschillen zijn tussen opleidingsgroepen, die al vóór aanvang van hun schoolperiode
bestaan. De stemintentie, het politieke vertrouwen en begrip van politiek ligt bij havo-
vwo hoger dan onder vmbo’ers en studenten op het mbo. Dat verschil wordt door
onderwijs maar deels rechtgetrokken. Des te belangrijker om aandacht te besteden
aan het onderwerp bij scholieren en studenten van het vmbo en mbo.

ProDemos: ProDemos is het ‘Huis voor democratie en rechtsstaat’. ProDemos legt
uit wat de spelregels zijn van de democratie en de rechtsstaat en laat zien wat je zelf
kunt doen om invloed uit te oefenen - in de gemeente, het waterschap, de provincie,
het land en de Europese Unie. ProDemos is tevens de maker van StemWijzer. 

NJR: NJR is het grootste jongerennetwerk van Nederland. Samen met de meer dan
40 aangesloten jongerenorganisaties komen zij op voor wat jongeren nodig hebben.
Ze laten jongeren hun sterke punten ontdekken, zorgen dat hun stem wordt gehoord
en geven hen de kans zelf het verschil maken. Zo bouwen ze aan een wereld waarin
jongeren sterk staan, gelijke kansen ervaren en vertrouwen hebben in de toekomst. 
 
Noot voor de redactie, niet ter publicatie  
Voor meer informatie over (bezoeken van) een verkiezingsfestival kun je contact
opnemen met: Gijs Boerwinkel, woordvoerder ProDemos, voorlichting@prodemos.nl
of tel. +31 6 25 13 60 98 
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